
Sauf indications spéciales, nos viandes sont d’origine suisse.

Association Restaurant d'Application La Pinte Vaudoise

Semaine du 16 janvier au 20 janvier 2012        021/721 07 28

Assiette du jour  Fr. 18.50

Mardi 17 janvier

Steak de porc à la Valaisanne

Jus réduit

Semoule de maïs fine au parmesan

Carottes et raves glacées

* * *

Dessert du pâtissier

Mercredi 18 janvier

Pièce de bœuf cuite en estouffade

Garniture grand-mère

Pommes panées et céleri pomme

Salade de maïs et tomates

Vinaigrette aux graines torréfiées

* * *

Dessert du pâtissier

Jeudi 19 janvier

Poulet au Marsala et 

raïta de concombre

Pain grillé au sésame

Etuvée de potimarron 

et riz sauté aux oignons rouges

* * *

Dessert du pâtissier

Vendredi 20 janvier

Carrelet poché sur un lit florentine

Emulsion de carottes 

au lait d’amandes

Boulgour en vapeur

* * *

Dessert du pâtissier

Communication :

Lundi 16 janvier

Légumes grillés et tofu 

relevés au pesto rouge

Penne revenus à l’huile d’olive 

et épices Mex

Salade de choux blancs au cumin

* * *

Dessert du pâtissier


