Association Restaurant d'Application La Pinte Vaudoise

Semaine du 16 janvier au 20 janvier 2012 Z& 021/721 07 28

Assiette Fourchette verte Fr. 18.50

Lundi 16 janvier

Poitrine de poulet a la cannelle

sur un chutney de pommes acidulées
Choux rouges braisés et tagliatelles

fraiches

Mardi 17 janvier

Canard laqué aux agrumes
Jus réduit au poivre vert
Palet de blé rbti au four

Poélée de légumes
a I'’huile de sésame torréfié

Mercredi 18 janvier

Nage de poissons et crustacés
aux poireaux
CroQtons et sauce rouille
relevée au beurre d’écrevisse

Petite salade du buffet

Vendredi 20 janvier

Piéce de bceuf au four
Sauce bordelaise
et jardiniére du moment
Risotto de sarrasin au parmesan

Jeudi 19 janvier

Navarin d’agneau mijoté
aux légumes racines
Pommes mousseline

Petite salade du buffet

Four((net(e
Verte

Sauf indications spéciales, nos viandes sont d’origine suisse.




