Association Restaurant d'Application La Pinte Vaudoise

Semaine du 23 janvier au 27 janvier 2012 Z& 021/721 07 28

Assiette Fourchette verte Fr. 18.50

Lundi 23 janvier

Brochettes de volaille yakitori
sur une poélée de pleurotes
a la coriandre
Riz basmati et légumes

croquants au soja

Mercredi 25 janvier

Queues de crevettes et encornets
a la provencale, saisis a la plancha
Riz noir comme une paélla
Petite salade du buffet

Vendredi 27 janvier

Escalope de saumon farcie aux olives
saisi sur peau
Emulsion au Noilly Prat
Gratin de pommes de terre
et chou pointu

Mardi 24 janvier

Carré de porc fumé
Lentilles vertes relevées au chorizo
Poélée de racines persil,
salsifis et carottes jaunes
Cappuccino de jus de volaille

Jeudi 26 janvier

Jarret de veau mijoté a I'ancienne
et ses légumes de braisage
Penne a la sauge
Frisée fine sur un

carpaccio de betteraves

Four((net(e
Verte

Sauf indications spéciales, nos viandes sont d’origine suisse.




